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FRAGEN ZUR REFLEXION 
 

Was habe ich in der letzten Woche 
in der KiTa erlebt? Was habe ich für 

Aufgaben (selbstständig) übernommen? 
 
 

Was ist mir gelungen? 
Und warum? Woran mache ich das fest? 

 
 

Was ist mir (noch) nicht gelungen? 
Und warum? Woran mache ich das fest? 
Welche sinnvollen Handlungsalternativen 

fallen mir spontan ein? 
Wo wünsche ich mir Anregungen und/oder Unterstützung? 

 
 

Welche Interaktionen/Situationen haben mich besonders 
berührt (angenehm oder unangenehm)? 
Finde ich mögliche Erklärungen dafür? 

 
Woran möchte ich weiterarbeiten? 
Welche neuen Ziele setze ich mir? 

Sensibilisierung für Gender- und Vielfaltsthemen: 

Wie erlebe ich die Vielfalt der Familien und im Team? 
(bereichernd, belastend, herausfordernd,…?) 
Welche möglichen Erklärungen fallen mir ein? 

 
Inwiefern nehme ich unterschiedliche Bedürfnisse von Mädchen 

und Jungen, Frauen und Männern (Eltern und Team) wahr?  
Wie ist es mir möglich, darauf einzugehen, um meine Arbeit 
geschlechtersensibel zu planen und weiter zu entwickeln?  

 

 
 

Inwiefern/inwiefern nicht? Und warum/nicht? 
 
 
 


